
めざせ手洗いマスター！ 
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2 階のトイレの手洗い場の鏡には手洗いの

表が貼ってあります。保育者がその順に「お

ねがいおねがい、かめさんかめさん、おやま

おやま・・・」と歌いながら手洗いをすると、少

しずつ子どもたちも言いながらやってくれる

ようになりました…！！ 

 

かめさん、かめさん 

手を洗い始める前に、「ねえ、先生

おねがいのして」と言っているおと

もだちがいたり、保育者がおやまの

ポーズを飛ばして歌っているとそれ

に気づいて、「おやまのなかった

で！」と教えてくれる子がいまし

た。みんなで手洗いマスター目指そ

うね！ 


